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1 Présentation générale de SEA 

SEA a des actions de parrainage de long terme d’enfants très pauvres au Népal. 

Le programme a commencé en 1991, sur une base individuelle, et en 1996, Solidarité 
Enfance Asie (SEA) a été officiellement créée à Paris comme Association de la loi de 
1901. SEA est une association à but non lucratif et non religieux. 

SEA offre aux enfants parrainés sécurité affective et éducation de qualité. 

L’Association a 1 foyer d’accueil à Katmandou, où les enfants/jeunes vivent de 
manière permanente sous la responsabilité de Madame Tara Parajuli. La maison SEA 
dispose de 3 étages, deux grandes terrasses, et d’un beau jardin. 

 

 

 

 

 

Le foyer SEA. 

 

SEA emploie 2 personnes à temps plein au Népal : 

- Mme Tara Parajuli gère le foyer SEA où elle vit avec les enfants. Elle est 
responsable du fonctionnement du foyer et des enfants au quotidien.  

- Mme Sabita a été embauchée en décembre 2007 pour seconder Tara dans les 
tâches ménagères (ménage, cuisine, lessive). Elle vit également dans le foyer. 

 

 

 

 

 

Tara, responsable du foyer SEA. 
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Tous les enfants sont scolarisés dans d’excellentes institutions privées : écoles, puis 
collèges, formations professionnelles ou universités, selon les âges et capacités 
académiques de chacun. 

SEA accorde des bourses d’études supérieures à ses étudiants si (et seulement si) ils 
ont un historique de bons résultats scolaires et un score en classe 12 supérieur ou 
égal à 60%.  

SEA n’a pas de frais généraux : 100 % des ressources de l’Association sont allouées 
au financement des dépenses directement afférentes aux enfants au Népal 
(nourriture, habillement, frais scolaires, loyer et salaires du personnel employé à 
Katmandou). 

Tous les membres du Conseil d’Administration de SEA sont bénévoles (cf. liste des 
membres à la dernière page), et financent eux-mêmes la totalité des dépenses qu’ils 
encourent lorsqu’ils vont au Népal.  

Plusieurs membres du Conseil d’Administration vont régulièrement au Népal, à leurs 
propres frais, pour s’assurer de la bonne marche du projet sur place.  

Le Conseil d’Administration de SEA dirige les opérations de l’Association (grâce à des 
visites régulières sur place, une communication par e-mail continue, et des appels 
téléphoniques fréquents), administre les ressources financières de SEA, prépare les 
demandes de dons auprès des fondations et entreprises, et organise ponctuellement 
des actions de collecte de fonds. 
 
 

2 15 filleuls au 1er janvier 2011 

Au 1er janvier 2011, SEA assurait la prise en charge complète (éducation, logement, 
nourriture, vêtements, etc.) de 15 enfants ou jeunes, âgés de 8 à 23 ans : 11 
« grands » (>15 ans), 3 « moyens » (12 à 15 ans), et 1 « petit » (<12 ans). 

Tous ces enfants / jeunes viennent des milieux les plus déshérités du Népal et sont le 
plus souvent orphelins de père, de mère ou des deux. 

SEA par ailleurs, a mis en place en 2010 un Fonds d’aide spéciale, dédié à ses 
anciens filleuls aujourd’hui confrontés à de sérieuses difficultés, notamment de santé. 

Ce Fonds est intégralement financé par les anciens parrains de ces jeunes qui ont 
relevé leurs dons SEA à hauteur des dépenses encourues par l’Association au 
bénéfice de leurs anciens filleuls SEA.   

L’année dernière, 2 jeunes ont bénéficié de ce Fonds. 

SEA réfléchit actuellement à la mise en place d’une nouvelle action centrée sur l’octroi 
de bourses d’études au bénéfice de quelques enfants/jeunes pauvres ayant une 
famille et ne requérant pas de ce fait une prise en charge complète et/ou sur très 
longue durée (laquelle est lourde pour l’Association). 

Ces bourses financeraient, selon l’âge et les capacités académiques des 
enfants/jeunes, soit des frais d’école, de collège ou d’université, soit des formations 
professionnelles.   
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Samjhana Bandari, en 2001  

 

Samjhana aujourd’hui 

 

15 filleuls au 1 er janvier 2011 : Age Date du 
début du 
parrainage 

Classe en 
2010/11  

Raj Kumar Bogati 23 ans 1993 2ème année de 
licence 

Shree Pudasaini 22 ans 1994 3ème année 
d’école 
d’ingénieur 

Pramilla Thapa 21 ans  1997 1ère année de 
licence 

Samjhana Bandari 18 ans 2000 12 

Naren Bandari 18 ans 2000 12 

Shankar Pudasaini 17 ans 1997 12 

Rajindra Bogati 19 ans 1997 11 

Jyoti Dhakal 18 ans 1996 11 

Pratikcha Subedi 16 ans  1998 11 

Sarita Maharjan 17 ans 2001 10 

Pasang Dolma 16 ans 2000 10 

Satikcha Subedi 15 ans 1999 9 

Nyma Dolma 14 ans 2002 8 

Anga Mahatara 14 ans 2003 8 

Sneha Khadka 8 ans 2007 3 
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SEA au féminin ! 

   

3 Laxmi et Sanguita Pariyar travaillent! 

 

Laxmi en 2000 

Au terme d’une formation professionnelle d’un an dans le domaine de l’imprimerie, 
Laxmi et Sanguita Pariyar (respectivement 18 et 17 ans), nos deux jeunes sœurs, 
parrainées depuis, respectivement, 1998 et 2005, ont décroché leur diplôme d’études 
professionnelles en août 2010. 

Depuis, toutes les deux ont trouvé un emploi dans des entreprises d’imprimerie. Leur 
salaire actuel est de 2000 roupies par mois. 

Étant encore trop jeunes et trop immatures pour voler de leurs propres ailes, elles 
continuent de vivre dans le foyer SEA mais reversent à SEA 700 roupies par mois, ce 
qui couvre moins de la moitié de leurs frais de nourriture.  
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Laxmi aujourd’hui 

 

4 Raj Kumar Bogati 

Raj Kumar (23 ans) est en 2ème année de licence de gestion à l’université Garden City 
College, située à Bangalore, Inde. 

Il obtiendra sa licence (ou bachelor) au terme de sa 3ème année, soit à la mi-2012. 

Il travaille dur, et cela se voit dans ses résultats qui sont bons. C’est ainsi qu’il a 
obtenu un score final de 74% en 1ère année de licence.  

Après avoir été pensionnaire dans son université pendant près d’un an, il a 
emménagé, en avril 2010, dans un appartement situé tout près de sa faculté qu’il 
partage avec trois amis de classe. 

Fin 2010, il a souhaité davantage d’autonomie, et a décidé de travailler à temps partiel  
tout en poursuivant ses études, comme le font nombre de ses camarades de classe. 
Sa faculté a un service de placement qui aide les étudiants à trouver des petits 
boulots, une facilité à laquelle il a recouru. 

Il lui a ainsi été proposé plusieurs jobs, notamment celui de serveur dans un Mac 
Donald.  

Il a alors été décidé qu’à compter de janvier 2011, SEA continuerait de lui financer ses 
frais universitaires, tandis qu’il pourvoira, avec son salaire, à ses autres frais 
(nourriture, logement, etc.). 

  

5 Shree Pudasaini 

Shree (22 ans) est en 3ème année d’école d’ingénieur au National Institute of 
Technology, NIT, Warangal (7ème meilleure école d’ingénieur en Inde d’après 
DataQuest), dans la spécialité génie électrique. 

Il obtiendra son diplôme d’ingénieur mi-2012 (cursus en 4 ans). 

Il s’intéresse de plus en plus à son domaine de spécialisation, et cela se voit dans ses 
résultats scolaires qui sont non seulement bons mais aussi en amélioration notable 
(score de 74% à ses derniers examens). 

Et Shree va venir en France ! 
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Il s’est en effet débrouillé, avec l’aide particulièrement appréciée de Benjamine, pour 
obtenir un stage de 10 semaines au sein de Dalkia France, une société leader dans 
les services énergétiques. 

Ce stage se déroulera du 2 mai au 8 juillet 2011 à Paris la Défense. 

Bravo ! 

 

6 Pramilla Thapa 

Pramilla (21 ans) a réussi avec succès son examen de fin de classe 12 (équivalent au 
baccalauréat français), avec un score très honorable de 58,20%. 

Au vu de ce bon score, tellement proche du seuil (60%) d’attribution d’une bourse 
d’études SEA, et de la volonté ferme de Pramilla de continuer ses études, SEA a 
décidé de lui octroyer une bourse d’études supérieures tout en demandant toutefois à 
sa mère de participer également aux dépenses de sa fille.   

 

Pramilla (à gauche) et Pratikcha 

C’est ainsi que Pramilla est, depuis novembre dernier, en 1ère année de licence, 
spécialité hotel management, à l’«International School of Tourism and Hotel 
Management», situé à Katmandou, Népal. 

Cette école est affiliée à la fois à l’université Tribhuwan, Népal, et à l’université de 
Salzbourg, Autriche. 

Pramilla obtiendra son bachelor, délivré par les deux universités (Tribhuwan et 
Salzbourg), au terme de 3 années d’études supérieures, soit fin 2013. 

Ses premiers résultats sont très encourageants, puisqu’elle a obtenu un score de 64% 
à son premier examen de licence. 

Depuis le 1er janvier 2011, Pramilla vit chez sa mère (même si elle revient 
régulièrement dans le foyer SEA) qui pourvoit à toutes ses dépenses (nourriture, 
transport, etc.), hormis les frais d’université et dépenses associées (livres de classe, 
uniformes, etc.) couverts par SEA. 

SEA pourrait toutefois financer ponctuellement certaines dépenses courantes de 
Pramilla, le temps de ses études, car sa mère a le plus grand mal à subvenir aux 
besoins de ses trois filles dont une est handicapée.  
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7 Samjhana Bandari 

Samjhana (18 ans) termine sa classe 12 (équivalente à la terminale française), dans la 
section sciences, à Rai School, un collège indien situé dans la vallée de Katmandou. 

Ce collège enseigne le programme scolaire du CBSE (Central Board of Secondary 
Education), principal cursus indien, reconnu au niveau international.  

Samjhana a continué d’afficher les brillants résultats auxquels elle nous a habitués, 
avec une moyenne de 59% sur l’année. Soulignons que ces notes, données par son 
collège (et non par l’Éducation nationale), seront sûrement bien inférieures à la note 
qu’elle obtiendra au diplôme national de fin de classe 12—qu’elle passera le mois 
prochain, en mars—, car son collège (tout comme tous les bons collèges au Népal) 
note particulièrement sévèrement ses étudiants, de façon à les inciter à travailler (plus) 
dur. 

Parions qu’elle aura un score proche de 70% (ou plus) à son examen national de fin 
de classe 12. 

Samjhana est toujours déterminée à poursuivre ses études en Inde, afin d’y décrocher 
en 4 ans un bachelor d’infirmière.  

Compte tenu de ses excellents résultats académiques elle bénéficiera d’une bourse 
d’études supérieures SEA. 

 

8 Naren Bandari 

 

 

 

Naren en 2001 

 

Naren (18 ans) étudie dans le même collège que Samjhana, mais dans la section 
commerce. 

Son parcours en classe 12 a été moins brillant que celui de Samjhana, avec des notes 
moyennes au collège tournant autour de 50%, en raison d’une moindre application au 
travail.   

Mais le verdict final sera rendu par sa note d’examen national. 

Il ne devrait toutefois pas nous décevoir, car ses scores nationaux ont toujours été très 
bons (71% au School Leaving Certificate—SLC—qui sanctionne la classe 10, et 64% à 
l’examen de fin de classe 11). 
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Son objectif est de poursuivre ses études en Inde, afin d’y obtenir une licence en 
tourisme. 

Affaire à suivre !  

 

9 Shankar Pudasaini 

 

 

Shankar en 2000 (à gauche) et aujourd’hui 
(ci-dessous) 

 

 

 

Shankar (17 ans) étudie également à Rai School, dans la même section—
commerce—que Naren. 

Comme Naren, ses résultats en classe 12 n’ont pas été à la hauteur de ceux auxquels 
il nous a habitués, avec un score moyen frôlant 50%, mais cela est largement dû au 
système de notation très sévère de son collège et au fait que ses résultats en 
mathématiques plombent sa moyenne. 

Fort heureusement pour lui, il n’aura pas à passer l’épreuve de math pour avoir son 
bac. Ce qui lui laisse toutes les chances d’avoir une très bonne note à l’examen 
national de fin de classe 12. 

Comme Samjhana et Naren, ses résultats scolaires nationaux ont, jusqu’ici, été 
excellents (79,6% au SLC et 62% à l’examen de fin de classe 11). 

Il souhaiterait poursuivre ses études en Inde, pour faire une école de commerce ou 
une formation d’expert comptable.  

Mais avant, il s’agit de passer le bac, et surtout d’obtenir de bonnes notes ! 
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10 Rajindra Bogaty 

La vie, décidément, n’est pas chose aisée pour Rajindra (19 ans). 

Il a certainement l’intelligence pour lui, comme en témoigne le score de 74% qu’il a 
obtenu au SLC et ce, sans avoir fourni beaucoup d’efforts—en travaillant, en vérité, un 
minimum ! 

Il a aussi du cœur et beaucoup de sensibilité. Une parole désobligeante peut aisément 
déclencher chez lui un torrent de larmes. 

Mais il est également rude et indiscipliné. 

En janvier de cette année, il a été expulsé, à la fois du home SEA, pour avoir insulté à 
répétition Tara, et de son collège, parce qu’il avait battu un camarade de classe. 

Rajindra est en classe 11 à LAS, un collège népalais situé tout près du foyer SEA, où il 
a choisi la spécialité commerce. Il n’a finalement pas tenté le concours d’entrée de 
l’école du génie rural, des eaux et des forêts dont il rêvait, car il n’y avait qu’une 
quarantaine de places pour des centaines de milliers de postulants, et les quelques 
chanceux qui arrivent à intégrer cette école sont soit excellentissimes soit pistonnés. 

Alors Rajindra s’est rabattu sur un parcours plus classique, et il a été aisément admis 
au collège LAS en octobre dernier.  

Mais le mois de janvier a été difficile pour lui. 

Il a dû, après avoir été expulsé du foyer SEA,  s’installer chez sa mère, qui vit dans un 
taudis et qui, surtout, est instable psychologiquement, tout en faisant face à la 
perspective de l’arrêt de ses études.  

Mais Tara, sa bonne étoile, a alors soulevé des montagnes pour qu’il soit réintégré à 
LAS, tout en plaidant vigoureusement sa cause auprès de SEA (après qu’il se soit 
excusé auprès d’elle) pour qu’il puisse revenir dans le foyer SEA.  

Rajindra a donc repris aujourd’hui le cours habituel de sa vie, tant au sein du foyer 
SEA qu’au sein de son collège. 

Mais il sait qu’au moindre écart de conduite, il sera exclu, à la fois de SEA et de son 
collège. 

Le directeur de LAS a dit à Tara que si, à l’avenir, il devait y avoir le moindre problème 
avec Rajindra, ce serait l’expulsion, immédiate et définitive.     

  

11 Jyoti Dhakal 

Après avoir brillamment passé le SLC avec un score de 77,3%, Jyoti (18 ans) s’est 
inscrite à DAV, dans la section commerce. 

Comme Rai School, DAV est un collège indien—qui enseigne également le 
programme scolaire du CBSE—situé dans la vallée de Katmandou.  

Comme ses ainés, Jyoti ambitionne de continuer ses études en Inde, une fois le bac 
en poche, pour suivre, idéalement, une formation d’expert comptable. 

Jusqu’ici, ses résultats de classe 11 ont été excellents avec un score moyen de près 
de 70%.  
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Nul doute, au vu de son excellent parcours scolaire, qu’au bac, Jyoti n’aura aucune 
difficulté à dépasser (largement) le score minimal de 60% fixé par SEA comme 
condition d’accès à une bourse d’études supérieures. 

 

Jyoti en 2000 

 

12 Pratikcha Subedi 

  

 

Comme Jyoti, Pratikcha (17 ans) a décroché le SLC avec brio (score de 72,4%) et a 
choisi de s’inscrire à DAV, dans la section commerce. 

Mais ses résultats en classe 11 ont, jusqu’ici, été décevants, avec un score moyen de 
50%, car elle manque d’application et ne travaille pas suffisamment. 

Pratikcha n’a pas la tête aux études. 

Mais il lui reste encore une bonne année pour redresser la barre et démontrer qu’elle 
fournit tous les efforts requis pour pouvoir prétendre à une bourse d’études 
supérieures SEA. 
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13 Sarita Maharjan 

Avec un score moyen de 63% (attribué by son école—LAS—et non par l’Éducation 
nationale) en classe 10, Sarita (17 ans) s’apprête à réussir le SLC avec une note 
tournant autour de 80%, sauf accident. 

Elle excelle dans toutes les matières.  

Une fois le SLC passé, elle prévoit de s’inscrire à DAV, le collège de Jyoti et Pratikcha, 
mais dans la section sciences. 

Elle ne sait pas encore bien ce qu’elle veut faire plus tard, mais avec un bac 
scientifique en poche toutes les portes lui seront ouvertes. 

Sarita n’a plus aucun contact avec son père adoptif. Sa seule famille, depuis de 
nombreuses années déjà, c’est SEA.  

 

14 Pasang Dolma 

Pasang (16 ans) est dans la même classe que Sarita et, comme elle, elle excelle dans 
toutes les matières. 

En classe 10, elle a affiché un score moyen de 68% (note du collège).  

Elle a toutes les chances d’obtenir le SLC avec distinctions (score supérieur ou égal à 
80%). 

Comme Sarita, elle poursuivra ses études en classes 11 et 12 à DAV, dans la section 
sciences. 

Son rêve est de faire médecine plus tard. 

Mais ce sont des études longues et chères, et il n’est pas sûr que SEA ait les moyens 
de les lui financer. Il lui faudra certainement explorer la piste d’une bourse d’État. Mais 
les comptes de l’État népalais étant largement déficitaires, ces bourses sont 
accordées au compte goutte, et généralement au bénéfice de personnes bien 
introduites dans les milieux politiques. 

Il reste encore 2 ans pour peaufiner ce projet. 

 

Pasang en 2003 
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15 Satikcha Subedi 

 

Satikcha en 2001 (à gauche) et au premier plan 
(ci-dessous), à côté de Sanguita 

 

 

Comme sa grande sœur Pratikcha, Satikcha (15 ans) doit travailler davantage. Son 
score moyen en classe 9, jusqu’ici, n’a été que de 49%.  

La classe 9 est difficile, beaucoup plus difficile que les classes précédentes, et si 
l’étudiant n’est pas suffisamment concentré, investi et appliqué, les résultats s’en 
ressentent tout de suite. 

Satikcha a beaucoup de mal dans les matières scientifiques. 

Elle devra fournir un effort beaucoup plus soutenu si elle veut obtenir un bon score au 
SLC. 

Plus tard, elle souhaiterait devenir institutrice, ce qui paraît tout à fait accessible, pour 
peu qu’elle fasse preuve de plus d’autodiscipline et d’application.  

Relativement en retrait à l’école, Satikcha reste, à la maison, une force motrice et un 
boute-en-train sans pareil. 

 

16 Nyma Dolma 

Nyma (14 ans) est le petit frère de Pasang, et comme Pasang, c’est un excellent 
étudiant comme en témoigne le score moyen de 81% qu’il a obtenu en classe 8. 

Mais le trait distinctif de Nyma est peut-être son infinie gentillesse. Discret, doux et très 
câlin, Nyma est toujours à l’écoute et au service des autres. 

Il souhaite devenir ingénieur informatique plus tard. 
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Nyma (au premier plan) et Anga        

 

17 Anga Mahatara 

Anga (14 ans), qui est dans la même classe que Nyma, continue d’exceller à l’école 
avec des scores supérieurs à 90% (94% pour ses derniers examens). 

Les maths restent son domaine de prédilection. 

Plus tard, il envisage toujours de faire médecine ou de la recherche (alors ce sera 
peut-être de la recherche en médecine). 

Il ira sûrement très loin. 

 

18 Sneha Khadka 

Sneha (8 ans), la petite dernière, est aujourd’hui en classe 3 à Little Angels School. 

Ses résultats à l’école continuent d’être moyens mais elle est encore bien jeune.  

 

 

 

 

 

Sneha et Tara       
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19 Notes Complémentaires 

A.  

SEA a un statut d’Association de la loi de 1901—d’où des avantages fiscaux en 
France (réduction de l’impôt sur le revenu d'un montant égal à 66 % du don). 

Les statuts de SEA sont disponibles sur demande. 

 

B.  

Les curriculum vitae de tout membre du bureau sont disponibles sur demande. 

 

C.  

Membres actuels du Conseil d’Administration de SEA : 

 Marie-Hélène Duprat, Présidente et membre fondateur. 

 Élisabeth Jeandel, Vice-présidente. 

Fabienne Blain, Trésorière. 

Simone Pauchet, Secrétaire Général. 

Marie-Christine Leroy, Responsable de la collecte de fonds pour le financement 
de bourses d’études SEA. 

Christiane Michels, Responsable du site / fund raising. 

Vincent Duprat (frère de Marie-Hélène Duprat), Administrateur. 

   

 

 

 


